Ry ECOLE DE VOILE
ET DE CHAR A VOILE

PNVB.FR



Suite au regroupement de I'association CNV
(Cercle Nautique de Villers) et du BYC
(Blonville yacht club), nous avons créé en
2019 le PNVB (Pole Nautique Villers
Blonville).

Le but est de regrouper les deux associations
pour mutualiser le matériel, pour simplifier
I’organisation en interne et pouvoir créer deux
pbles d’activité. Ces deux clubs ont été fondés
par des passionnés en 1962.

Le PNVB est agréé par la fédération francaise
de voile et a recu le label « Ecole de voile »,
garant de la qualité de I'enseignement, de la
gualité du matériel et de la sécurité.

Icbnes en couleur : O O
Matériel obligatoire

Maillot de bain Short de bain

IcOnes grises :
Matériel conseillé

Pantalon Manteau
Coupe vent

Le chef de base et les moniteurs dipldmés d’état
vous accueillent une grande partie de I'année
pour vous initier et vous faire progresser a votre
rythme et selon vos objectifs.

Vous pourrez en fonction de la météo louer des
paddles, des kayaks, des catamarans, participer
a des stages de voile. Mais vous pourrez
également pratiquer de la voile sportive, loisir ou
bien faire du char a voile !
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Chaussures Serviette Créme solaire E
de bain

Ll

=

Gants Casquette Lunette sportive ‘I.I.I




La base nautique de Villers est située au pied des
falaises des vaches noires. Elle est équipée de
deux parcs a bateaux fermés, pour stocker les
bateaux de I'’école de voile et une partie du parc
permet de stocker les bateaux de nos adhérents.

Si vous étes propriétaire vous pouvez venir stocker
votre matériel et en avoir accés d’avril a mi-
novembre en toute autonomie ou pendant les
périodes d’ouverture.

L'école de voile est ouverte de début avril & fin
novembre pour vous accueillir en voile loisir tous
les samedis, au printemps et a l'automne.

Sur la base vous pouvez aussi venir faire de la
voile sportive les samedis, venir louer du matériel:
catamaran, kayak, paddle et paddle géant ; s'initier
au wing-foil et pratiquer la marche aquatique.

Nous accueillons toute I'année des scolaires soit
en voile ou en char a voile 2 marée basse.

Vous pouvez venir faire des stages de voile les
week-ends du 8 mai et de I'ascension et pendant
les vacances de Paques, juillet/aolt et pendant la
Toussaint.

4l CAVE Dt Ll PLAQE

2, rue du Maréchal Foch - 14640 Villers sur Mer
02 3181 13 24

lacavedevillers@orange.fr

Vins - Spiritueux
Epicerie fine - Verrerie
Coffrets cadeaux




La base nautique de Blonville est située en plein
centre ville. Elle est équipée d’'un parc a bateau
ouvert sur la digue de Blonville.

Vous pouvez devenir adhérent pour entreposer
votre bateau sur la digue et votre matériel dans
la partie membre du batiment.

Si vous étes propriétaire vous pouvez venir
stocker votre matériel et avoir acces d’avril a mi-
novembre en toute autonomie ou pendant les
périodes d’ouverture.

Pour la location et les cours de voile, le club est
ouvert juillet/ao0t tous les jours pour vous
accueillir.

Venez louer du matériel, catamaran, kayak,
paddle.
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Résidence Goeliav Le Victoria 4*
Blovwille - Swr - Mer
- Résidence située 300 m de la plage

- Appartements ou maisons normandes
(location semaine ou week-end)

- Piscine couverte et bassin ludique enfants extérieur chauffé

- Salle de fitness et espace bien étre

Réservations et informations ;
www.goelia.com - 01.60.76.59.00




LES STAGES

A partir de 6 ans

Tout I'été et pendant les vacances de Paques
et de la Toussaint, le PNVB vous propose des
stages de voile de 5 demi-journées par
semaine, du lundi au vendredi, le matin ou
I'apres midi. Tous nos stages sont encadrés
par des moniteurs dipldmés. Le PNVB est
agréeé par la fédération francaise de voile et a
recu le label « école de voile », garant de la
gualité de I'enseignement, de la qualité du
matériel et de la sécurité.

Un questionnaire de santé sera demandé a
chaque stagiaire lors de son inscription.

ETE
MOUSSAILLONS 6-8 ans
CAT KL10.5init  8-10 ans
CAT KL10.5 perf  9-12 ans
CAT Topaz 12 11-13 ans

VILLERS

CAT Topaz 14 13-15 ans

CAT 16 pieds + 15 ans

ETE Mise a disposition de

o combinaison a 13€
CATKL10.5init  8-10 ans 163€

Stages Paques et Toussaint
CAT Topaz 12 MBS e e Sg% suroies prix de I'été
CAT Topaz 14 13-15 ans 183€

AT e I e SIS Réservations sur : www.pnvb.fr
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Carrefour city

Ouvert du lundi au samedi de 7h a 21h
et le dimanche de gh a 13h

VILLERS SUurR MER




MOUSSAILLONS

Activité pour les enfants de 6 3 8 ans

L’objectif de I'activité est de faire découvrir le
milieu marin aux jeunes enfants.

Le contenu de I'activité est modifié jour par
jour en fonction de la météo.

Ainsi, le stage sera en priorité composé de la
navigation sur un catamaran.

En complément, le PNVB propose la
découverte du milieu marin (péche a pied par
exemple) ainsi que la création de cerf-volant.

Le stagiaire doit obligatoirement ’

savoir nager.

Les horaires sont de 9h45 a 11h45 le matin
et de 14h15 a 16h15 I'aprés midi.

Du lundi au vendredi.

Des équipements de protection individuelles

spécifiques (gilet a flottaison renforcée,
combinaison junior) seront fournis.

Uniquement sur Villers

MOUSSAILLONS 6-8 ans
153 €

Réservation sur : www.pnvb.fr

—~—~—~
<\ Camping de o Plage

BLONVILLE SUR MER
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CHAR A VOILE

Vous aimez les sensations de vitesse ?

Seul.e ou en famille (ou en groupe), venez
essayer le char a voile ! L’école de char a voile
vous propose l'activité de février a fin juin et de
septembre a fin novembre.

La séance dure 1h30 et est encadrée par un

moniteur diplédmé pour vous faire découvrir notre
passion de rouler.

Pensez a réserver !
A partir de 12 ans.

Nous vous fournissons casques et sur-
combinaisons pour votre sécurité.

Moins de 18 ANS
35 € | PERSONNE

Plus de 18 ANS
45 € | PERSONNE

Toutes nos dates de séances sont
publiées sur notre site : www.pnvb.fr

-\ (A thelem Etienne MAHEUT
' Orias n°22006785 - 06.22.03.88.02
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FEVRIER

Pleines mers

Basses mers

Date
Heure |Coef. | Heure |Coef.| Heure | Heure
sam. 01/02| 00:11 98 12:26 99 07:41 20:02
dim. 02/02] 00:52 98 13:07 96 08:21 20:41
lun. 03/02] 01:33 93 13:50 89 08:59 21:19
mar. 04/02| 02:17 84 14:35 78 09:37 21:56
mer. 05/02| 03:04 71 15:27 64 10:17 22:39
jeu. 06/02| 04:02 57 16:36 50 11:07 23:36
ven. 07/02] 05:20 46 18:10 43 12:20 -
sam. 08/02| 06:53 43 19:44 46 01:00 13:52
dim. 09/02| 08:14 50 20:53 56 02:36 15:22
lun. 10/02] 09:13 62 21:43 68 03:58 16:31
mar. 11/02| 09:58 74 22:24 78 04:59 17:24
mer. 12/02| 10:37 82 23:00 86 05:45 18:05
jeu. 13/02| 11:12 88 23:33 89 06:23 18:41
ven. 14/02| 11:45 90 - -— 06:56 19:12
sam. 15/02| 00:05 90 12:17 89 07:26 19:41
dim. 16/02| 00:36 87 12:47 84 07:55 20:08
lun. 17/02] 01:05 80 13:16 76 08:20 20:31
mar. 18/02| 01:34 72 13:45 67 08:43 20:51
mer. 19/02| 02:02 61 14:15 56 09:04 21:15
jeu.20/02| 02:34 49 14:52 44 09:33 21:49
ven. 21/02| 03:17 38 15:49 32 10:18 22:41
sam. 22/02| 04:30 28 17:31 25 11:19 -
dim. 23/02] 06:20 26 19:16 30 00:01 12:57
lun. 24/02| 07:47 36 20:26 44 01:56 14:46
mar. 25/02| 08:45 52 21:15 60 03:24 15:55
mer. 26/02| 09:29 69 21:55 7 04:24 16:50
jeu.27/02| 10:08 85 22:32 92 05:15 17:38
ven. 28/02| 10:46 99 23:10 104 06:00 18:23

JANVIER
Pleines mers Basses mers
Date
Heure |Coef. | Heure |Coef. | Heure | Heure
mer. 01/01] 11:18 80 23:44 81 06:23 18:46
jeu.02/01] 11:58 82 -l -— 07:06 19:29
ven. 03/01]| 00:25 83 12:40 82 07:49 20:11
sam. 04/01] 01:09 81 13:25 80 08:31 2053
dim. 05/01] 01:55 78 14:11 75 09:13 21:36
lun. 06/01| 02:44 72 15:02 68 09:56 22:20
mar. 07/01| 03:38 64 16:01 61 10:44 23:11
mer. 08/01| 04:41 58 17:10 55 11:43
jeu.09/01| 05:53 54 18:27 54 00:14 12:56
ven. 10/01| 07:07 55 19:43 58 01:32 14:16
sam. 11/01| 08:15 61 20:49 65 02:50 15:27
dim. 12/01] 09:13 69 21:44 74 03:58 16:30
lun. 13/01] 10:03 77 22:32 81 04:58 17:26
mar. 14/01] 10:48 83 23:15 85 05:49 18:13
mer. 15/01] 11:29 86 23:55 86 06:34 18:55
jeu. 16/01| 12:07 86 -l -— 07:14 19:32
ven. 17/01] 00:32 85 12:44 83 07:49 20:07
sam. 18/01]| 01:08 80 13:19 76 08:22 20:38
dim. 19/01| 01:42 72 13:53 68 08:53 21:.07
lun. 20/01]| 02:17 63 14:28 59 09:21 21:33
mar. 21/01| 02:53 53 15:07 48 09:48 22:01
mer. 22/01| 03:36 43 15:56 39 10:23 2242
jeu.23/01| 04:33 35 17:05 32 11:12 23:40
ven. 24/01| 05:49 31 18:29 31 12:22
sam. 25/01| 07:08 34 19:46 37 01:02 13:58
dim. 26/01] 08:13 43 20:46 48 02:37 1517
lun. 27/01| 09:04 55 21:33 61 03:46 16:16
mar. 28/01| 09:48 67 2214 73 04:41 17:07
mer. 29/01| 10:27 79 22:52 84 05:31 17:55
jeu.30/01| 11:06 89 2331 93 06:17 18:39
ven. 31/01| 11:46 96 -l -— 07:00 19:22
MARS
Pleines mers Basses mers
Date
Heure |Coef. | Heure |Coef. | Heure | Heure
sam. 01/03 11:25 108 23:48 110 06:43 19:04
dim. 02/03 12:05 11| - - 07:23 19:43
lun. 03/03 00:28 109 12:46 107 08:02 20:21
mar. 04/03 01:09 102 13:27 96 08:39 20:58
mer. 05/03 01:50 89 14:11 80 09:15 21:33
jeu. 06/03 02:35 72 15:03 62 09:52 22:12
ven. 07/03 03:33 53 16:18 45 10:40 23:09
sam. 08/03 04:59 39 18:08 36 11:55 | —i--
dim. 09/03 06:47 37 19:44 41 00:42 13:43
lun. 10/03 08:08 47 20:47 54 02:41 15:23
mar. 11/03 09:02 61 21:29 68 03:58 16:24
mer. 12/03 09:42 73 22:04 78 04:49 17:09
jeu. 13/03 10:16 82 22:35 85 05:28 17:45
ven. 14/03 10:47 88 23:05 89 06:01 18:16
sam. 15/03 11:17 90 23:34 90 06:30 18:44
dim. 16/03 11:46 89|---- - 06:58 19:11
lun. 17/03 00:02 88 12:14 86 07:24 19:36
mar. 18/03 00:29 83 12:42 79 07:48 19:58
mer. 19/03 00:56 75 13:09 70 08:10 20:20
jeu. 20/03 01:22 65 13:38 59 08:34 20:44
ven. 21/03 01:51 53 14:12 47 09:02 21:16
sam. 22/03 02:30 41 15:06 35 09:41 22:04
dim. 23/03 03:38 29 16:50 26 10:40 23:22
lun. 24/03 05:38 26 18:44 29 12:16 | —:--
mar. 25/03 07:14 36 19:57 44 01:22 14:12
mer. 26/03 08:16 54 20:47 63 02:53 15:24
jeu. 27/03 09:01 73 21:27 82 03:55 16:21
ven. 28/03 09:41 90 22:04 97 04:48 17:12
sam. 29/03 10:20 104 22:43 109 05:35 17:57
dim. 30/03 12:00 112]-=-- - 07:19 19:40
lun. 31/03 00:22 114 12:41 114 08:00 20:21

20 rue Michel d’Ornano, Villers-sur-Mer
delacuisinealaplage@orange.fr

06 20 39 28 63

HORAIRES
DES
MAREES

@ ¥ de la cuisine a la plage

SIRET : 5218720




AVRIL MAI
Pleines mers Basses mers Pleines mers Basses mers

Date Date
Heure |Coef. | Heure |Coef.| Heure | Heure Heure |(Coef. | Heure |Coef. | Heure | Heure
mar. 01/04| 01:03| 111 13:24[ 107| 0840 21:00 jeu.01/05| o01:28) 96| 13:56] 89| 09:00 21:20
mer. 02/04 01:45 102 14:08 95 09:18 21:37 ven. 02/05 02:15 82 14:48 74 09:41 22:01
jeu.03/04| 0220 87| 1455 77| o09:55| 22113 sam.03/05| 03:07| 66| 1547| 58| 10:24| 22148
ven. 04/04| 0317 68| 1552 58| 10:34| 22554 dim.04/05| 04:07| 51| 17:00( 45| 1118 2351
sam.05/04 0417 50| 1712| 42| 11:24| 2357 lun.05/05| 05:24| 42| 1826 40| 12:28
dim.06/04| 0546 37| 1859| 35| 1243 mar.06/05| 06:50| 40| 19:43| 43| 01:07| 1341
lun.07/04 o07:30| 37| 20:26| 42| 01:34| 14:26 mer.07/05( 08:03| 46| 20:40| 50| 02:22| 14:51
mar. 08/04| 08:46| 47| 21:22| 54| 0320 1555 jeu.08/05( 0856 54| 21:22| 58| 03:29| 1554
mer. 09/04| 09:36| 59| 2202 65| o04:28| 16:53 ven.09/05( 09:37| 62| 21:58| 65| 04:24| 16:44
jeu.10/04| 10:14| 70| 2234 74| 0518 1736 sam.10/05| 10:13| 68| 22:30( 71| 05:08| 17:26
ven. 11/04|  10:47 78] 2304 81| 0555 1811 dim. 11/05  10:46 73| 23:.02 75| 0547 18:03
sam. 12/04  11:17 83| 23:34 84| 06:27| 1842 lun. 12/05)  11:18 76| 23:33 76 06:22| 18:37
dim. 13/04  11:47 85 —| o657 1911 mar. 13/05(  11:50 T —--| 06:54| 19:08
lun. 14/04 00:02 85 12:16 85 07:26 19:39 mer. 14/05 00:03 76 12:21 76 07:25 19:38
mar. 15/04|  00:30 84| 1244 82| o7:53] 20:05 jeu. 15/05(  00:33 T4l 12:54 73| 07:55| 20:08
mer. 16/04 00:57 80 13:13 77 08:19 20:30 ven. 16/05 01:06 70 13:30 68 08:26 20:40
jeu.17/04| o01:25| 73| 1343 e9| 0845 20:56 sam.17/05| 0142| 65| 14:10( 61| 08:59| 21:15
ven. 18/04| 01:55| 65| 14117 60| 09:13| 21:25 dim.18/05| 02:23| 58| 14:57( 54 09:36 21:55
sam.19/04| o0229| 54|l 1a57| 49| o09:aa| 2159 lun.19/05| 03:13| 50| 1554 47| 10:19| 22:44
dim.20/04| 03:14| 44| 1556 39| 10:23| 2247 mar. 20/05  04:15| 45| 17:05( 44| 11:15( 23:51
lun.21/04 0423 34| 1728 32| 1121 mer.21/05  05:30| 44| 1820 46| 12:28
mar.22/04( 06:03| 32| 1905 35 00:02| 1251 jeu.22/05 06:45)  49f 19:20| 54 01:12) 1348
mer.23/04( o07:33| 41| 20117| 48| o148| 1431 ven.23/05| 07:51) 59| 20:26) 65 02:28| 14:59
jeuza04| o0z37| 57| 2100| 65| o0312| 1543 sam.24/05| 0847 71| 21147 77| 03:35| 1605
ven.25/04| 09:26| 74| 21:52| 82| o4:16| 1644 dim.25/05) 09:38|  83) 22:04] 88| 04:38 17:05
sam. 26004 1008 ool 2233 el o513 1730 lun.26/05| 10:27| 92| 2252 e4| 05:35| 18:00
dim.27/04| 1051 101| 23:14| 105 o06:05| 18:28 mar.27/05| 1147\ 96| 2339 97| 06:27) 1851
un.28/04| 11:35| 108| 23:57| 108| o06:52| 1915 mer.26/05] 12:07] 96 el -] 0716 19:39
mar. 2004|1220 107 | | o737| 1958 jeu.20/05( 0028 95| 12:58| 92| 08:02| 2024
mer. 30/04| 0042 105| 13:07| 101| o08:19]| 20:39 ven.30/05( 01:17 89| 1348  84] 08:47| 21:08
sam.31/05| 02:06| 79| 14:41 74| 09:31| 2152

JUIN
Pleines mers Basses mers

Date

Heure |Coef. | Heure |Coef.| Heure | Heure
dim. 01/06 02:56 69 15:33 63 10:16 22:39
lun. 02/06 03:48 58 16:30 93 11:04 23:30
mar. 03/06 04:47 49 17:33 46 11:56
mer. 04/06 05:53 44 18:39 43 00:25 12:50
jeu. 05/06 07:01 43 19:40 44 01:22 13:47
ven. 06/06 08:02 46 20:32 48 02:21 14:48

sam. 07/06 08:53 51 21:17 53 03:20 15:44
dim. 08/06 09:37 56 21:57 59 04:17 16:38
lun. 09/06 10:17 61 22:34 64 05:05 17:24
mar. 10/06 10:55 66 23:09 67 05:48 18:05
mer. 11/06 11:31 69 23:44 70 06:26 18:42

Reproduction des

jeu 1208| 12:07] 71 | | or03| 19118
pred|ct|0n des ven.1306| o00:1e| 71| 1244 71| o739 1956

. sam.14/06| 00:56| 71| 13:23| 70| o08:18| 20:35
marées du SHOM dim.15/06| 01:36| 70| 1405 e8| o858 21115
pour Ie(s) pOrt(S) - lun. 16/06| 0219 67| 1451 65| 09:37| 2157

Z g 2 mar. 17/06 03.06 63 15:40 61 10:20| 2243
non Verlflee par mer. 18/06 03:57 59 16:35 58 11:08| 23:35

le SHOM et réalisée jeu. 19/06| 04:56| 56| 17:37| 56| 1203| -

sSous |a Seule ven. 20/06 06:00 56 18:42 57 00:36 13.06
sam. 21/06 07:09 58 19:47 61 01:45 14:18

responsabi"té de dim.22/06] 08:15| 64| 20:49| 67| o258 1530
lun.2306| o0g18| 71| 2146 75| o408 1636

.
I'éditeur mar. 24/06| 10:17| 78| 2241 82| o0500| 1737

mer.2506| 11:11| 84| 23:32| 86| 06:07| 18:34

jeu26/06| 12:03| 87| | | o701| 1926

Numéro d’autorisation ven.27/06| 00:21| 88| 1252| 88| o751| 20:14
sam.28/06| 01:08| 86| 13:39| 85| 08:36| 2057

2024-560 dim.20/06] 01:53| 82| 1423 79| o918 2138

lun. 30/06 02:36 75 15:06 7 09:58| 22:17

sdpe
LTTLE MANJO

LA PLAGE

sdpe
LTTLE MANJO

LA PLAGE

Rue Alfred Feine,
14640 Villers—sur-Mer
06 26 31 72 86



https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47e1d557fc511fb7:0xede2cbc7d4122cbe?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47e1d557fc511fb7:0xede2cbc7d4122cbe?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47e1d557fc511fb7:0xede2cbc7d4122cbe?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?q=little+manjo+villers+sur+mer&oq=little+manjo+villers+sur+mer&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCggAEAAY4wIYgAQyCggAEAAY4wIYgAQyDQgBEC4YrwEYxwEYgAQyCggCEAAYogQYiQUyCggDEAAYogQYiQUyCggEEAAYgAQYogQyBwgFEAAY7wXSAQg0NDA4ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8

1 0 JUILLET AOOT

Pleines mers Basses mers Pleines mers Basses mers
Pate Heure |Coef. | Heure | Coef.| Heure | Heure Date Heure [Coef. | Heure |Coef.| Heure | Heure
mar. 01/07  03:19 67| 15:49 62| 10:38| 2255 ven.01/08|  03:55 53|  16:21 47| 10:50| 23:09
mer. 02/07 04:03 57 16:35 53 11:13 23:34 sam. 02/08 04:40 42 17:12 37 11:24 23:54
jeu.03/07(  04:52 49 17:28 45| 1152 dim. 03/08|  05:43 33| 1824 30| 12:18
ven.04/07(  05:49 42 18:28 39| 00:18| 12:39 lun. 04/08]  07:09 20| 19:48 31| 01:02 1342
sam. 05/07 06:55 38 19:32 38 01:12 13:38 mar. 05/08 08:33 34 20:59 38 02:39 15:18
dim.06/07| 08:02| 39 20:33| 41| 02:19| 14:48 mer.06/08| 09:36( 43| 21:53| 49| 0359 16:28
lun. 07/07 09:03 44 21:26 47 03:28 15:54 jeu. 07/08 10:23 55 22:36 61 04:58 17:24
mar. 08/07 09:54 50 22211 54 04:28 16:51 ven. 08/08 11:02 67 2314 73 05:49 18:13

mer.09/07( 10:38 58] 22:52) 62| 05:19| 17:40 sam.09/08| 11:38| 78] 23:50| 83| o06:36| 1858
jeu.1007| 11:18| 65| 23:30] e8| o605 1826 dim 008l 1244l 87 P
ven 1107 M:55) = -] 08:49] 16:08 wn.11/08| oo27| e0| 12:51| e3| os:00| 2019
sam.12/07| o00.07| 74| 1233 78| o07:31| 1951 mar 1208]  o010s| 95| 1320| 95| om3e| 207
dim.13/07] 00:45 78 1341} 80| 08:12) 20:32 mer. 1308 0143 95| 14:08] @3] o00:17| 21:34

lun.14/07] 01:25| &1 1&52) 81| 08:53) 21:12 jeu.14/08] 0223| 90| 1449| es| o0e53| 22111
mar.1507| ozoe| 81| 14:33] 80| og:32| 2151 ven 1508|0308l 81| 1sa2| 75| 1030|2249
mer16/07] 0248 78] 1517 76] 1042] 22:31 sam.16/08| 0354| e8| 16:25| 62| 11.08| 23:33

dim. 17/08 04:56 55 17:35 49 11:58 -
lun. 18/08 06:24 45 19:09 43 00:38 13:16
mar. 19/08 08:06 44 20:39 48 02:09 14:53
mer. 20/08 09:25 54 21:46 60 03:39 16:19
jeu. 21/08 10:20 67 22:35 73 04:57 17:29
ven. 22/08 11:03 78 23:16 83 05:58 18:23
sam. 23/08 11:40 87 23:53 89 06:46 19:06
dim. 24/08 12:16 91 -l - 07:25 19:42
lun. 25/08 00:28 92 12:49 92 07:58 20:13
mar. 26/08 01:01 91 13:21 89 08:28 20:43
mer. 27/08 01:33 86 13:52 82 08:56 21:10
jeu. 28/08 02:04 78 14:22 73 09:21 21:34
ven. 29/08 02:34 68 14:51 62 09:42 21:55
sam. 30/08 03:05 56 15:23 50 10:03 22:20
dim. 31/08 03:41 44 16:05 37 10:33 23:00

jeu. 17/07 03:32 72 16:03 69 10:52 2313
ven. 18/07 04:23 65 16:57 62 11:35
sam. 19/07 05:23 58 18:02 55 00:02 12:29
dim. 20/07 06:37 53 19:18 52 01:07 13:41
lun. 21/07 08:00 53 20:36 56 02:27 15:03
mar. 22/07 09:17 59 21:44 64 03:44 16:18
mer. 23/07 10:20 69 22:40 73 04:55 17:27
jeu. 24/07 111 78 23:28 82 05:59 18:27
ven. 25/07 11:56 85 - 06:55 19:19
sam. 26/07 00:11 87 12:38 89 07:42 20:02
dim. 27/07 00:52 89 13:18 89 08:22 20:40
lun. 28/07 01:30 87 13:55 85 08:57 21:14
mar. 29/07 02:07 82 14:31 78 09:30 21:45
mer. 30/07 02:43 74 15:06 69 09:59 22:14
jeu. 31/07 03:18 64 15:41 58 10:25 22:40

SEPTEMBRE
Pleines mers Basses mers

Date
Heure |Coef.| Heure |Coef.| Heure | Heure

lun. 01/09 04:37 32 17:16 27 11:21
mar. 02/09 06:19 24 19:05 24 00:01 12:41
mer. 03/09 08.05 28 20:33 34 01:45| 1448
jeu. 04/09 09:14 41 21:31 49 03:34| 16:07
ven. 05/09 10:01 56 22:13 65 04:36| 1703
sam. 06/09 10:39 72 22:50 80 05:27| 1751
dim. 07/09 11:13 86 23:26 92 06:14| 18:35

lun. 08/09 11:48 97 06:57| 1917
mar. 09/09 00:01 101 12:24( 104 07:38| 1957
mer. 10/09 00:39| 106 13:02( 106 08:17| 20:36

jeu. 11/09 01:18| 104 13:41 101 08:55| 21:13
ven. 12/09 01:59 96 14:22 90 09:32| 2150
sam. 13/09 02:43 83 15:07 75 10:08| 22:27
dim. 14/09 03:33 66 16:02 58 10:46| 23:12

lun. 15/09 04:44 49 17:23 43 11:38
mar. 16/09 06:29 38 19:10 38 00:22| 13:08
mer. 17/09 08:13 41 20:38 47 02:08| 15.01

jeu. 18/09 09:22 54 21:37 61 03:44| 1622 D E S
ven. 19/09 10:08 68 22:20 74 04:52| 1720 >
sam. 20/09 10:43 79 22:55 84 05:43| 18.05
dim. 21/09 11:16 87 23:28 89 06:24| 1841

lun. 22/09 11:47 91 23:59 91 06:57 19:13
mar. 23/09 12:17 91 -l - 07:27 19:42
mer. 24/09 00:30 90 12:46 88 07:56 20:10
jeu. 25/09 00:59 86 13:14 82 08:22 20:36
ven. 26/09 01:27 78 13:42 74 08:46 20:59
sam. 27/09 01:55 69 14:09 63 09:07 21:22
dim. 28/09 02:25 58 14:38 52 09:30 21:49

lun. 29/09 03:00 46 1517 39 10:01 2226
mar. 30/09 0353 33 16:25 28 10:46| 2322

Pizza lschis P1ZZa hscchio
e ; e ;

Pizzalschis PIZZQscchic P1ZZQ bocctio PIZZQ hocctio
T T e | -

&

RHNTBHB RNTBVE RNTBVB RNGBHB RNTBE RANTBIG

3, rue du Général de Gaulle 3, rue du Général de Gaulle 3, rue du Général de Gaulle 3, rue du Général de Gaulle 3, rue du Général de Gaulle 3, rue du Général de Gaulle
14640 Villers-sur-Mer 14640 Villers-sur-Mer 14640 Villers-sur-Mer 14640 Villers-sur-Mer 14640 Villers-sur-Mer 14640 Villers-sur-Mer
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Pleines mers

Basses mers

ven. 31/10 05:39 33 18:07 38 12:16

Date
Heure |Coef. | Heure |Coef.| Heure | Heure
mer. 01/10 05:38 25 18:23 24 12:01
jeu. 02/10 07:28 28 19:57 34 00:57 14:09
ven. 03/10 08:40 42 20:58 50 02:58 15:34
sam. 04/10 09:29 59 21:42 68 04:02 16:30
dim. 05/10 10:07 76 22:19 84 04:54 17:19
lun. 06/10 10:42 91 22:55 98 05:43 18:06
mar. 07/10 1:17 103 23:33 107 06:28 18:50
mer. 08/10 11:55 109 - - 07:12 19:32
jeu. 09/10 00:12 110 12:35 109 07:53 20:13
ven. 10/10 00:55 106 13:17 102 08:33 20:53
sam. 11/10 01:39 96 14:01 89 09:12 21:32
dim. 12/10 02:28 81 14:50 72 09:50 22:12
lun. 13/10 03:25 63 15:51 55 10:32 23:01
mar. 14/10 04:43 47 17:16 a1 11:32 -
mer. 15/10 06:26 39 18:58 40 00:19 13:10
jeu. 16/10 07:58 44 20:19 49 02:01 14:48
ven. 17/10 08:59 55 21:14 61 03:23 15:57
sam. 18/10 09:41 67 21:54 7 04:24 16:50
dim. 19/10 10:15 76 22:28 79 05:11 17:32
lun. 20/10 10:46 82 23:00 84 05:50 18:08
mar. 21/10 11:16 85 23:30 86 06:23 18:39
mer. 22/10 11:46 86 - - 06:54 19:09
jeu. 23/10 00:00 85 12:14 83 07:23 19:38
ven. 24/10 00:29 81 12:42 79 07:51 20:05
sam. 25/10 00:58 76 13:10 72 08:17 20:31
dim. 26/10 01:28 68 12:40 63 07:42 19:58
lun. 27/10 01:01 59 13:13 53 08:10 20:29
mar. 28/10 01:41 48 13:56 43 08:43 21:06
mer. 29/10 02:37 38 15:01 34 09:28 22:00
jeu. 30/10 04:03 31 16:37 31 10:36 23:20

Reproduction des
prédiction des
marées du SHOM
pour le(s) port(s) -
non vérifiée par
le SHOM et réalisée
sous la seule
responsabilité de
I'éditeur

Numéro d’autorisation

2024-560

NOVEMBRE 1 1

Pleines mers Basses mers

Date
Heure |Coef. | Heure |Coef.| Heure | Heure
sam. 01/11 06:52 44 19:12 52 01:02 13:44
dim. 02/11 07:45 60 20:01 68 02:15 14:47
lun. 03/11 08:28 76 20:43 84 03:14 15:42
mar. 04/11 09:07 90 21:24 96 04:07 16:34
mer. 05/11 09:47 101 22:07 104 04:58 17:22
jeu. 06/11 10:29 106 22:51 106 05:45 18:09
ven. 07/11 11:13 105 23:39 102 06:31 18:53
sam. 08/11 12:00 98 07:14 19:36
dim. 09/11 00:29 93 12:49 87 07:57 20:20
lun. 10/11 01:22 79 13:42 72 08:41| 2105
mar. 11/11 02:21 65 14:42 58 09:30 21:59
mer. 12/11 03:32 52 15:55 47 10:31 23:07
jeu. 13/11 04:55 45 17:20 44 11:46
ven. 14/11 06:15 45 18:36 48 00:21 13:01
sam. 15/11 07:16 51 19:34 55 01:31 14:07
dim. 16/11 08:02 59 20:19 62 02:34 15:04
lun. 17/11 08:41 66 20:57 69 03:25 15:50
mar. 18/11 09:15 71 21:32 73 04:09 16:30
mer. 19/11 09:48 75 22:05 76 04:47 17:06
jeu. 20/11 10:19 77 22:37 T 05:21 17:40
ven. 2111 10:49 76 23:08 76 05:54 18:11
sam. 22/11 11:20 74 23:40 73 06:25 18:42
dim. 23/11 11:51 70 06:55 19:13
lun. 24/11 00:14 68 12:26 65 07:27 19:45
mar. 25/11 00:52 62 13:04 59 07:59 20:20
mer. 26/11 01:34 55 13:49 52 08:37 21:00
jeu. 27/11 02:26 49 14:43 46 09:22 21:49
ven. 28/11 03:29 44 15:52 43 10:19 22:51
sam. 29/11 04:42 43 17:07 45 11:29
dim. 30/11 05:53 48 18:16 53 00:04| 12:46

DECEMBRE
Pleines mers Basses mers

Date
Heure |Coef. | Heure |Coef.| Heure | Heure
lun. 01712 06:54 58 19:16 64 01:20 13:59
mar. 02/12 07:47 70 20:09 76 02:30 15:05
mer. 03/12 08:36 82 20:59 87 03:33 16:04
jeu. 04/12 09:24 91 21:50 94 04:30 16:58
ven. 05/12 10:13 97 22:41 98 05:23 17:49
sam. 06/12 11:02 98 23:32 97 06:13 18:38
dim. 07/12 11:52 95 07:02 19:26
lun. 08/12 00:24 92 12:42 88 07:49 20113
mar. 09/12 01:16 83 13:32 78 08:35 20:59
mer. 10/12 02:08 72 14:23 67 09:22 21:46
jeu. 11112 03:02 61 15:19 57 10:10 22:35
ven. 12/12 04:02 52 16:22 49 11:01 23:26
sam. 13/12 05:07 46 17:31 45 11:57
dim. 14/12 06:13 44 18:37 45 00:23 12:58
lun. 15/12 07:11 47 19:35 49 01:25 14:03
mar. 16/12 08:01 51 20:25 54 02:29 15:03
mer. 17/12 08:45 57 21:08 60 03:25 15:53
jeu. 18/12 09:24 63 21:46 65 04:12 16:36
ven. 19/12 10:00 67 22:22 69 04:54 17:15
sam. 20/12 10:34 71 22:56 72 05:32 17:53
dim. 21/12 11:07 73 23:30 73 06:09 18:28
lun. 22/12 11:41 73 06:45 19:04
mar. 23/12 00:06 73 12:17 72 07:21 19:40
mer. 24/12 00:44 71 12:56 70 07:58 20:18
jeu. 25/12 01:24 68 13:37 66 08:36 20:57
ven. 26/12 02:07 64 14:21 61 09:17 21:39
sam. 27/12 02:54 59 15:12 57 10:01 22:25
dim. 28/12 03:49 55 16:12 53 10:51 2318
lun. 29/12 04:54 52 17:22 53 11:53
mar. 30/12 06:03 54 18:35 56 00:26 13:11
mer. 31/12 07:13 60 19:45 64 01:47 14:30

Cuisine maison et produits locaux

LE BISTROT BLONVILLAIS
4 rue du Général Leclerc 14910 Blonville-sur-mer
02.31.87.64.07

lebistrotblonvillais.fr

SIRET 488 262 205 000 39

ok
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A partir de 8 ans et adultes.

Tarifs / Trimestre

- 18 ans 140€*
Adulte 185€*
1 séance 42€*

*Hors licence

Tous les samedis
A destination de tous.

Nouveau !
Tous les mercredis aprés-midi

Plus d’infos sur : www.pnvb.fr

= . (L pere

BAR - PIZZERIA

12 Rue des Belges | 14640 Villers Sur Mer
02 31 88 17 39
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A partir de 12 ans.

Tarifs / Trimestre

- 18 ans 155€*

Voile sportive + 18 ans 200€*

*Hors licence

Tous les samedis
A destination de tous.

Plus d’infos sur : www.pnvb.fr

CAMPING

Le Lieu Castel
% % %k

D513 - 14510 Gonneville sur Mer
02319117 64 - contact@camping-le-lieu-castel.com

Quvert du 1% avril au 15 octobre

Py
o -

CAMPING

Le Lieu Castel
% % %k

D513 - 14510 Gonneville sur Mer
02319117 64 - contact@camping-le-lieu-castel.com
Quvert du 1* avril au 15 octobre




WINGFOIL

Uniquement sur Villers

Venez essayer notre activité Wingfoil en
Normandie prés de Deauville et faites le
plein de sensations !

Le Wingfoil est LA nouvelle tendance des
sports de glisse !

Cette nouvelle activité, hybride entre le kitesurf
et la planche a voile, se pratique avec une
planche de foil et une aile de wing tenue
directement dans les mains via des poignées.

ot
(&

Les passionnés de sports de glisse vont
apprécier la minimisation et le confort du
matériel, étudié pour faciliter une navigation en
toute liberté sans harnais.

Trés peu de vent suffit pour vous procurer un
maximum de sensation !

L’équipe du PNVB a pris la décision d’ouvrir
cette activité a partir de 12 ans.

157,50€ | Séance de 1h30
encadrée par un moniteur

416€ | Stage de 3 séances



CATAMARAN
CAT 16 pieds 50€
CAT Topaz 14* 45€

* Uniquement pour les ados

KAYAK
Kayak double 1h 20€
Kayak simple 1h 15€

Séance de 2h
42€ | personne

3 Rue du Général de Gaulle
14910 Blonville-sur-Mer

02 31 87 61 24




LOCATION - COURS

Vous voulez découvrir ’activité Paddle ?

& C’est possible au PNVB tout au long de I'année.
: En location seul(e) ou en groupe (amis,
N' familles) sur un paddle simple ou géant.

En balade accompagné(e) d’'un moniteur du

PNVB qui vous expliquera comment trouver son
équilibre et avancer.

Disponible toute I’lannée, hors saison
réservation a partir de 5 personnes pour les
balades.

Villers et Blonville
LOCATION

Paddle 1 pers 1h 20€
Paddle 6 pers 1h  108€
Paddle 8 pers lh  144¢€

Uniquement sur Villers
BALADE EN PADDLE

Découvrez aussi les balades en
paddle encadrées par un
moniteur diplémé.

5/8 personnes 35 €/pers

Plus d’infos sur : www.pnvb.fr
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MARCHE AQUATIQUE

Rejoignez-nous pour des séances de marche
aguatique organisées toutes les semaines au

N, PNVB prés de Deauville !
N La marche aquatique en Normandie est une
: discipline sportive de randonnée pédestre

aguatique consistant a marcher dans la mer,
avec une eau a hauteur de poitrine, tout en
bénéficiant d’'un panorama de choix entre
Deauville et les falaises préhistoriques des

Vaches Noires situées sur la Cote Fleurie.

Véritable activité physique et sportive axée
sur le renforcement musculaire et
cardiovasculaire, la marche aquatique doit
son succes a ses vertus et bienfaits
(endurance et équilibre). L’'eau évite les
traumatismes articulaires tout en améliorant
la circulation sanguine.

Nul besoin d’étre un sportif confirme, sa
facilité d’acces privilégie la convivialité et le
plaisir de se retrouver en groupe lors d’'une
activité en plein air tout au long de I'année.
Nous mettons a votre disposition une
combinaison, cependant, venez avec des
17€ avec carte de 10 séances chaussures pour aller dans I'eau.

Séance 1h encadrée

18 € avec carte de 5 séances
Des séances encadrées et sécurisées d’'une

durée d’'1h sont organisées chaque semaine
au PNVB.

22.50€ sans carte

Plus d’infos sur : www.pnvb.fr

14640 UR-MER

zerrnss, 02 31 87 80 12

E.mail : ets. . vignet@orange.fr




GROUPES

Vous étes un groupe et vous souhaitez féter un
anniversaire ou un enterrement de vie de
célibataire avec une activité originale ?

Le PNVB vous propose différentes formules qui
permettent de renforcer les liens sous forme de
challenge ou de découverte de l'activité.

Nous pouvons proposer des activités nautiques
comme une séance de voile en catamaran, une
balade en paddle, un challenge en paddles
géants ou des activités a terre comme le char a
voile, jeux de plage divers de notre création, etc.

Contactez nous par mail pour créer votre

événement sur-mesure.

Plus d’infos sur : www.pnvb.fr
ou contact.pnvb@gmail.com
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MEMBRES

Devenez membre du PNVB pour bénéficier de
stockage pour votre embarcation, de remises sur la
location de matériel et sur les stages, des tarifs
préférentiels et participez aux diners et raids
membres du PNVB.

COTISATIONS CLUB

Adulte
Familiale 120€

Couple 90€

LICENCE FFV 1 AN

Passeport 14€
Jeune - 18 ans 32¢€
Adulte - 70€

Cotisation obligatoire pour tous + Licence obligatoire pour
chaque personne utilisant les installations du
PNVB et/ou souhaitant un stockage (montant reversé
intégralement a la FFV)

STOCKAGE

Stockage Parc Parc Parc
annuel Villers  Auberville Blonville
Dériveur 250€ 180€ 120 €
Catamaran 280€ 210€ 140 €
Planche a 110€ 110€ 1o €

voile/SUP/kite

Documents
- Attestation d’assurance a I'embarcation(a fournir tous les ans)
- Questionnaire santé (obligatoire a fournir tous les ans)
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RETROUVEZ-NOUS SUR NOS DIFFERENTES
BASES NAUTIQUES

y

Rue Feine - BP 4 RESERVATION DES

14640 Villers sur Mer STAGES EN LIGNE

www.pnvb.fr
contact.pnvb@gmail.com

54 Avenue Michel d’'Ornano 02 3187 00 30
14910 Blonville sur Mer

Crédits photo : Florine FERNANDES & Armelle Pascault - Design : Florine FERNANDES - Ne pas jeter sur la voie publique
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