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EDITO

Suite au regroupement de I'association CNV (Cercle Nautique de
Villers) et du BYC (Blonville yacht club), nous avons créé en 2019 le
PNVB (P6le Nautique Villers Blonville).

Le but est de regrouper les deux associations pour mutualiser le
matériel, pour simplifier 'organisation en interne et pouvoir créer
deux pbles d'activité. Ces deux clubs ont été fondés par des

passionnés en 1962.

Le PNVB est agréé par la fédération francaise de voile et a recu le label «
Ecole de voile », garant de la qualité de I'enseignement, de la qualité du
matériel et de la sécurité.

Le chef de base et les moniteurs dipldmés d’'états vous accueillent une
grande partie de I'année pour vous initier et vous faire progresser a votre

rythme et selon vos objectifs.

Vous pourrez en fonction de la météo louer des paddles, des kayaks, des
catamarans, participer a des stages de voile. Mais vous pourrez
également pratiquer de la voile sportive, loisir ou bien faire du char a

Liguiped PV E

En savolr plus : www.pnvb.fr

voile !

Icénes en couleur :
Matériel obligatoire

Maillot de bain  Short de bain  Chaussures Serviette Creme solaire

Icbnes grises :
Matériel conseillé

Manteau Casquette Lunette sportive

Coupe vent

Pantalon




Rejoignez-nous pour des séances de longe
cote organisées toutes les semaines dans
nos deux bases nautiques prés de Deauville !

Le longe cbte en Normandie est une
discipline sportive de randonnée pédestre
aquatique consistant a marcher dans la
mer, avec une eau a hauteur de poitrine,
tout en bénéficiant d'un panorama de choix
entre Deauville et les falaises préhistoriques
des Vaches Noires situées sur la Cote
Fleurie.

Véritable activité physique et sportive axée
sur le renforcement musculaire et
cardiovasculaire, le longe cote doit son
succes a ses vertus et bienfaits (endurance
et équilibre). L'eau évite les traumatismes
articulaires tout en améliorant la circulation
sanguine.

Nul besoin d'étre sportif confirmé, sa facilité
d’acces privilégie la convivialité et le plaisir
de se retrouver en groupe lors d'une activité
en plein air tout au long de I'année. Nous
mettons a votre disposition une
combinaison, cependant, venez avec des
chaussures pour aller dans 'eau.

Des séances encadrées et sécurisées d'une
durée d'1h sont organisée chagque semaine
aux bases de Villers-sur-Mer et Blonville-sur-
Mer.

Réservations 48h a I'avance

Séance d'1h : 17€

encadrée par un moniteur

Plus d'infos sur : www.pnvb.fr

Vs
LLZ FA, IZ O T

14640 VILLERS-SUR-MER

02 31 87 80 12

E.mail : ets_vignet@orange.fr




La base nautique de Villers est située au
pied des falaises des vaches noires. Elle
est équipée de deux parcs a bateaux
fermés, pour stocker les bateaux de I'école
de voile et une partie du parc permet de
stocker les bateaux de nos adhérents.

Si vous étes propriétaire vous pouvez
venir stocker votre matériel et en avoir
acces d'avril a mi-novembre en toute
autonomie ou pendant les périodes
d’ouverture.

L'école de voile est ouverte de début avril
a fin novembre pour vous accueillir en
voile loisir tous les week-ends du
printemps et de septembre a fin
novembre.

Sur la base vous pouvez aussi vernir faire
de la voile sportive les samedis matin,
venir louer du matériel, catamaran, kayak,
paddle et paddle géant, longe-cote et
Wing foil.

Nous accueillons toute I'année des
scolaires soit en voile ou en char a voile a
marée basse.

Vous pouvez venir faire des stages de
voile pendant les vacances de Paques,
juillet/aoUt et pendant la Toussaint.




La base nautique de Blonville est située en
plein centre ville. Elle est équipée d'un
parc a bateau ouvert sur la digue de
Blonville.

Vous pouvez devenir adhérent pour
entreposer votre bateau sur la digue et
votre matériel dans la partie membre du
pbatiment.

Si vous étes propriétaire vous pouvez venir
stocker votre matériel et en avoir acces
d'avril a mi-novembre en toute autonomie
ou pendant les périodes d'ouverture.

Pour la location et les cours de voile, le club
est ouvert juillet/aoQt tous les jours pour
vous accueillir.

Venez louer du matériel, catamaran, kayak,
paddle.

Résidence Goeliav Le Victoria 4*
Blorwille - Swr - Mer

- Résidence située 300 m de la plage
- Appartements ou maisons normandes
(location semaine ou week-end)
- Piscine couverte et bassin ludique enfants extérieur chauffé
- Salle de fitness et espace bien étre

Réservations et informations :
www.goelia.com - 01.60.76.59.00
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Mise a disposition de
combinaison al12 €

Stages Paques et Toussaint
-10 % sur les prix de I'été

Réservations sur : www.pnvb.fr

Tout I'été et pendant les vacances de
Paques et de la Toussaint, le PNVB vous
propose des stages de voile de 5 demi-
journées par semaine, du lundi au
vendredi, le matin ou I'aprés midi. Tous
nos stages sont encadrés par des
moniteurs dipldmés. Le PNVB est agréé
par la fédération francaise de voile et a
recu le label « école de voile », garant de
la qualité de I'enseignement, de la
qualité du matériel et de la sécurité.

Un questionnaire de santé sera
demandé a chaque stagiaire lors de son
inscription.

MOUSSAILLONS 6-8ans 148€
CAT KL105 init 8-10 ans 144€

CAT KL 10.5 perf 9-12ans 148€

CAT Topaz 12 1-13ans 164€
CAT Topaz 14 13-15ans 169€
CAT Dart16 +15ans  175€

CAT KL105init 8-10ans  144€
CAT Topaz 12 10-13ans  164€
CAT Topaz 14 13-15 ans  169€

CAT Topaz 16 +15ans 175€

< 9 Carrefour city

Ouvert du lundi au samedi de 7h a 21h

et le dimanche de gh a 13h

eclere - WILLERS SUR MER
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L'objectif de I'activité est de faire
découvrir le milieu marin aux jeunes
enfants.

Le contenu de l'activité est modifié jour
par jour en fonction de la météo.

Ainsi, le stage sera en priorité composé
de la navigation sur un bateau collectif.

En complément, le PNVB propose la
découverte du milieu marin (péche a
pied par exemple) ainsi que la création
de cerf-volant.

Le stagiaire doit obligatoirement
savoir nager.

Les horaires sont de 9h45 a 11h45 le
matin et de 14h15 a 1615 I'aprées midi.
Du lundi au vendredi.

Des équipements de protection
individuelles spécifiques (gilet a
flottaison renforcée, combinaison
junior) seront fournis.

Uniquement sur Villers

MOUSSAILLONS 6-8 ans
148 €

Réservation sur : www.pnvb.fr
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Pleines mers Basses mers Pleines mers Basses mers

Date

Heure | Coef. | Heure | Coef. | Heure | Heure Do Heure |Coef.|Heure |Coef. | Heure | Heure
01/01lun. | 01:31 | 65 | 13:42 | 61 [ 08:39 | 20:56 01/02jeu. | 02:02 64 | 14:115 | 59 | 09:08 | 21:23
02/01mar. | 0209 | 58 | 14:20 | 54 | 09:11 | 21:28 02/02ven. | 0237 | 55 | 1452 | 50 | 09:30 | 21:56

03/01mer. 02:49 51 15:03 47 09:44 [ 22:02
04/01jeu. | 03:36 44 1555 | 41 10:24 | 22:46
05/01ven. 04:35 39 16:59 38 11:15 | 23:40
06/01sam 05:42 38 18:10 39 12:18 —-
07/01dim. 06:48 a4 19:17 45 00:48 13:36
08/01lun. 07:48 49 2016 | 54 02:10 | 14:52

03/02sam. | 03:19 46 15:41 42 10:19 | 22:41
04/02dim. | 04:18 38 16:56 35 11:13 | 2343
05/02lun. 05:43 34 18:31 36 12:30 —niem

06/02mar. | 07:11 39 19:54 45 01:13 | 14:09
07/02mer. | 08:21 52 20:56 59 02:50 | 15:30

e 10 e 08/02jeu. | 09:15 | 67 | 21:45 | 76 | 04:03 | 16:36
1001mer. | 0928 | 70 | 2155 | 76 | 0420 | 1640 09/02ven. | 10:02 | 83 | 22:30 | 91 | 05:05 | 17:33
11/01jeu 10:13 80 22:41 85 05:14 | 17:42 10/02sam. 10:46 97 23:13 103 05:59 18:24
12/01ven. | 10:58 | 89 | 23:26 | 92 | 0e:06 | 18:33 11/02dim. | 11:30 | 107 | 23:57 | 109 | 06:48 | 19:11
13/01sam. 11:44 95 -l - 06:56 19:21 12/02lun. 12:14 110 -— 07:32 19:54
14/01dim. | 00:13 | 96 | 12:30 | o7 [ 07:44 | 20:07 13/02mar. | 00:41 | 110 | 12:57 | 107 | 08:14 | 20:34
150%un. | 0100 | 96 | 13:17 | 84 | 0629 | 20.51 14/02mer. | 01:24 | 103 | 1340 | 97 | 08:53 | 21:12
150imer. | 0140 | #1 | W05 | 67 | 0912 | 21ad 15/025eu. | 02:06 | 90 | 1424 | 83 | 0930 | 2148

17/01mer. | 0237 | 82 | 1455 | 76 | 09:55 | 22117
18/01jeu. | 0329 | 70 | 1550 | €4 | 1040 | 23:04
19/01ven. | 0420 | 59 | 1658 | 54 | 1132 | -

20/01sam. | 0540 | 50 | 1817 | 48 | o001 | 12:38
21/01dim. | 06:57 | 47 | 19:36 | 48 | 01:14 | 1358
22/01lun. | 08:07 | 51 | 2043 | 54 | 02:33 | 15:14
23/01mar. | 09:04 | 58 | 21:35 [ 62 | 0345 | 16:16

16/02ven. | 02:51 74 15:13 65 10:07 | 22:26
17/02sam. | 03:43 56 16:16 48 10:49 | 23:15
18/02dim. | 04:56 42 17:48 37 11:51 —nien
19/02lun. 06:32 35 19:28 37 00:29 | 13:20
20/02mar. | 07:57 a4 20:39 46 02:10 | 15:03
21/02mer. | 08:57 52 21:27 58 03:42 | 16:12

sl ol o 1ol 8 loio | o0 22/02jeu. | 09:40 | 63 | 22:04 | 68 | 04:38 | 16:59
250tjeu. | 1030 | 73 | 2255 | 75 | 0527 | 1748 23/02ven. | 10115 | 73 | 2235 | 77 | 05119 | 17:36
26/01ven 11:06 78 23:28 79 06:06 | 18:25 24/02sam. | 10:46 80 23:05 82 05:53 | 18:09
27/01sam. | 11:39 80 06:42 | 19:00 25/02dim. 11:15 84 23:33 86 06:24 | 18:40
28/01dim. 00:00 81 12:10 80 07:15 19:33 26/02lun. 11:44 86 ==l = 06:55 19:10
29/01lun. | 00:31 80 12:41 78 07:47 | 20:03 27/02mar. 00:01 86 12:12 86 07:22 19:37
30/01mar. | 01:01 7% 13:12 74 08:16 | 20:30 28/02mer. 00:29 84 12:40 82 07:48 20:01
St/oimer ] 01:32 | 71 | 1343 | 67 | 0841 | 20:55 29/02jeu. | 00:57 | 79 | 1308 | 76 | o08:13 | 2027
Pleines mers Basses mers
Date

Heure | Coef.|Heure | Coef.| Heure |Heure
01/03ven. 01:24 72 13:36 67 08:39 20:54
02/03sam. | 01:53 62 14:08 57 09:09 21:23
03/03dim. 02:28 51 14:51 45 09:42 22:01

04/03lun. 03:20 40 16:04 35 10:30 23:00
05/03mar. | 04:49 31 18:01 31 11:48 -l

06/03mer. | 06:46 35 19:38 42 00:37 13:39
07/03jeu. | 08:05 50 20:42 60 02:32 15:13
08/03ven. | 09:00 70 21:29 80 03:49 16:21

09/03sam. | 09:45 89 2211 97 04:50 17:18
10/03dim. 10:27 104 22:53 110 05:43 18:07
11/03lun. 11:09 114 | 23:34 | 116 06:29 18:51

12/03mar. 11:51 116 —-iem - 07:12 19:32
13/03mer. | 00:15 115 | 12:33 | 111 07:51 20:10
14/03jeu. | 00:56 106 | 13:14 99 08:28 20:45
15/03ven. 01:36 920 13:57 82 09:03 21:18
16/03sam. | 02:18 72 14:43 62 09:36 21:51

17/03dim. | 03:07 52 15:45 44 10:13 22:36
18/03lun. | 04:19 36 17:26 31 11:13 23:55
19/03mar. | 06:06 30 19:13 32 12:46

20/03mer. | 07:38 37 20:22 | 43 01:47 14:41 D E S
21/03jeu. 08:37 50 21:05 56 03:23 15:48 ’
22/03ven. 09:17 62 21:38 67 04:14 16:32
23/03sam. | 09:49 72 22:07 76 04:52 17.08
24/03dim. 10:18 80 22:35 83 05:26 17:41

85 87

25/03lun. 10:46 23:03 05:57 18:12
26/03mar. 11:14 88 23:30 88 06:26 18:40
27/03mer. 11:42 87 23:57 86 06:53 19:07
28/03jeu. 12:10 85 - - 07:19 19:33
29/03ven. | 00:24 82 12:39 79 07:47 20:02

30/03sam. | 00:53 75 13.09 | 70 08:16 20:31
31/03dim. | 01:23 13:44 08:47

4l CAVE DE Ll PLAQE

2, rue du Maréchal Foch - 14640 Villers sur Mer
02 3181 13 24

lacavedevillers@orange.fr

Vins - Spiritueux
Epicerie fine - Verrerie
Coffrets cadeaux




Pleines mers Basses mers Pleines mers Basses mers

B Heure | Coef. | Heure | Coef. | Heure | Heure . Heure | Coef.|Heure | Coef. | Heure |Heure
01/04lun. | 02:01 | 53 | 14:32 | 47 | 09:20 | 21:38 01/05mer. | 03:01 [ 45 [ 15:58 | 42 | 10:05 | 22:40
02/04mar. | 02:57 41 15:51 36 10:09 22:41 02/05jeu. | 04:30 40 17:31 42 11:26 —-lem
03/04mer. | 04:33 | 33 | 17:48 | 33 | 11:29 | i 03/05ven. | 06:01 | 46 | 18:49 | 52 [ 00:17 | 13:01
04/04jeu. | 06:26 | 38 | 19:19 | 45 | 00:24 | 13:22 04/05sam.| 07:12 | 59 | 19:49 | 67 | 0145 | 14118
05/04ven. | 07:43 | 54 | 20:19 | 64 | 0213 | 14:50 05/05dim. | 08:07 | 74 | 20:37 | 81 | 0254 | 15:24
06/04sam.| 08:37 | 73 | 21:06 | 83 | 0327 | 1557 06/05lun. | 08:54 | 87 | 21:20 | 93 | 03:55 | 16:22
07/04dim. | 09:21 | 91 | 2147 | 99 | 04:26 | 16:53 07/05mar. | 09:38 | 97 | 22:02 | 99 | o449 | 17:13
08/04iun. | 10:03 | 105 | 22:27 | 109 | 05:18 | 17:42 08/05mer. | 10:22 | 101 | 22:44 | 101 | 05:37 | 17:59
09/04mar. | 10:45 | 112 | 23.08 | 113 | 06:05 | 18:26 09/0Sjeu. | 11:07 | 100 | 23:27 | 97 | 06:21 | 18:41
10/04mer. | 1127 | 112 | 23:49 | 109 | 06:47 | 19:07 10/0Sven. | 11:51 | 93 — | 0701 | 1919
11/04jeu. | 12:09 | 105 | - | — | 07:26 | 19:44 11/05sam. | 00:10 | 89 [ 12:37 | 84 | 07:39 | 19:56
T2/04ven. | 0030 | 99 | 1252 | 93 | 0803 | 2019 12/05dim. | 00:53 | 77 | 1322 | 71 | 08:15 | 20:31
13/04sam.| 01:11 | 85 | 13:36 | 76 | 08:37 | 20:52 13/05ilun. | 01:37 | 64 | 14:11 | 68 | 08:51 | 21:08
14/04dim. | 01:53 | 67 | 14:24 | 58 | 09:10 | 21:25 14/05mar. | 0225 | &1 | 1506 | 45 | 09:32 [ 21:57
t5din | o242 | 20 | 525 ] 22 | oaas | 2202 15/05mer. | 03:23 | 40 | 16:16 | 37 | 10:26 | 23:01
16/04mar. | 0350 | 35 | 1658 | 31 | 1048 | 23:30 i B A e P B |

17/0amer. | 0520 | 30 | 1836 | 32 | 1212 | 17/05ven. | 0557 | 36 [ 1842 [ 38 [ 00:12 | 12:41
18/05sam.| 07:02 | 42 | 19:34 | 46 | o1:18 | 1344
19/05dim. | 07:51 | 50 | 20:15 | 54 | 0219 | 1442
20/05lun. 08:31 58 20:51 62 03:14 15:34
21/05mar. 09:07 66 21:26 69 04:00 16:19
22/05mer. | 09:42 | 72 | 21:59 | 74 | 0442 | 16:58
23/05jeu. 10:17 76 22:32 77 05:19 17:35
24/05ven. | 10:52 | 78 | 23:06 | 79 | 0555 | 18:12
25/05sam.| 11:29 78 23:44 78 06:32 18:49
26/05dim. 12:09 76 i -— 07:10 19:28
27/05lun. 00:24 74 12:54 7 07:49 | 20:08
28/05mar. | 01:09 | 69 | 1345 | 65 | 08:30 | 20:51
20/05mer. | 02:01 | 62 | 1442 | 59 | 0916 | 21:42
30/05jeu. | 03:03 | 56 | 1550 | 54 | 10:12 | 2245
31/05ven. 04:14 53 17:02 53 11:20 23:58

18/04jeu. 06:59 36 19:43 36 01:02 13:40
19/04ven. | 07:59 | 47 | 20:28 | 47 | 02:25 | 14:51
20/04sam.| 08:40 | 58 | 21:01 | 58 | 03:23 | 15:43
21/04dim. | 09:13 | 67 | 21:31 | 67 | o408 | 16:26
22/04lun. | 09:44 | 75 | 2201 | 75 | 0447 | 17:03
23/04mar. | 10:14 | 80 | 22:30 | 80 | 0522 | 17:37
24/04mer. | 10:44 | 83 | 2250 | 83 | 0553 | 18:07
25/04jeu. | 11:14 | 84 | 2320 | 84 | 0623 | 18:37
26/04ven. 11:45 82 23:59 82 06:53 19:08
27/04sam.| 1219 | 77 | o | 77 | 07:25 | 19:41
28/04dim. | 00:32 | 74 | 12:56 | 70 | o758 | 20:15
29/04lun. | 01:11 | 65 | 13:40 | 60 | 08:33 | 20:50
30/04mar. | 01:58 | 55 | 14:37 | 49 | 0912 | 21:34

Pleines mers Basses mers
Heure | Coef. | Heure | Coef. | Heure | Heure
01/06sam. | 05:28 55 18:12 57 12:33 -
02/06dim. | 06:36 61 19:14 65 01:10 | 13:42
03/06lun. | 07:36 69 20:07 73 02:19 | 14:49
04/06mar. | 08:30 7 20:56 80 03:22 | 15:50
05/06mer. | 09:20 82 21:43 84 04:20 | 16:45
06/06jeu. | 10:08 85 22:29 86 05:11 17:34
07/06ven. | 10:55 85 23:13 84 05:58 | 18:18
08/06sam. | 11:41 82 23:57 80 06:40 | 18:59

Date

09/06dim. 12:26 77 — 07:20 19:38
. 10/06lun. | 00:40 74 13:10 70 07:58 20:16
Reproduction des e e e e [

prédiction des 12/06mer. | 02:04 | 58 | 14:38 | 54 | 09:15 | 21:36

13/06jeu. | 02:50 | 50 15:27 | 46 09:57 | 22:22

marées du SHOM 14/06ven. | 0343 | 43 | 1624 | 41 | 1044 | 23:13
pourle(s) port( )_ 15/06sam. | 04:43 | 39 | 1726 | 38 | 11:38 | -

16/06dim. | 05:48 | 39 18:26 | 40 00:10 | 12:34

non vérifiée par 17/06lun. | 06:49 | 42 | 19:20 | 45 | or:11 | 13:36

ST 18/06mar. | 07:43 | 48 [ 2008 | 51 | 0213 | 14:37

le SHOM et realisee 19/06mer. | 08:31 | 55 [ 2052 | s9 | 0341 | 15:33

sous la seule 20006jeu. | 09:15 | 62 | 2132 | e6 | o401 [ 1622

el o 21/06ven. | 0956 | 69 | 22:12 | 72 | 048 | 17:00

responsa bilité de 22/06sam. | 10:37 | 74 | 2253 | 76 | 0533 | 17:54

1A 23/06dim. | 11:20 | 78 | 23:35 | 80 | os:ts | 18:40
I'editeur

24/06lun. | 12:04 | 80 - 07:04 | 19:25
25/06mar. | 00:20 | 81 12:51 80 07:49 | 20:11
Numéro d'autorisation 2023-388 26/06mer. | 01:07 | 79 13:40 78 08:35 | 20:57
27/06jeu. | 01:57 | 76 14:32 73 09:21 | 21:44
28/06ven. | 02:49 | 70 15:27 67 10:08 | 22:34
29/06sam.| 03:47 | 65 16:27 62 11:00 | 23:30
30/06dim. | 04:51 60 11:59

CANOESHOPRP

Kayak : mer / péche / gonflables

Vétements et accessoires nautiques
Compétition - SUP - Remorque

Les Grands Prés - 14160 Dives-sur-Mer
02-31-28-73-22
WWW.canoe—shop.com



Pleines mers Basses mers Pleines mers Basses mers
Date Date

Heure | Coef. | Heure | Coef. | Heure | Heure Heure | Coef. | Heure | Coef. | Heure |Heure
01/07un. | 06:01 | 58 | 18:40 | 58 | 00:34 | 13:08 01/08jeu. | 08:16 | 51 | 2040 | 55 | 02:33 | 15:08
02/07mar. | 07:11 | 59 | 19:44 | 60 | 01:44 | 14:16 02/08ven. | 09:15 | 59 | 21:32 | 63 | 0346 | 16:17
03/07mer. | 08:16 | 63 | 20:43 | 65 | 02:53 | 15:23 03/08sam.| 1001 | 67 | 22115 | 71 | o447 | 17:12
04/07jeu. | 09:13 | 68 | 21:35 [ 70 | 03:56 | 16:23 04/08dim. | 10:41 75 | 2252 | 77 05:35 | 17:55
05/07ven. | 10:04 72 22:22 74 04:52 | 17:17 05/08lun. | 11:16 79 23:27 81 06:15 18:32
06/07sam.| 10:51 | 76 | 23:05 [ 77 | 0542 [ 18:03 06/08mar. | 11:49 | 81 —~ | — | oes0 | 19:05
07/07dim. | 11:33 | 78 | 2345 | 78 | 06:26 | 1845 07/08mer. | 0000 | 82 | 12:21 | 81 | o7:22 | 19:37
08/07lun. | 12:12 | 77 | - | — | 07:05 | 194 08/08jeu. | 00:31 | 80 [ 1252 | 78 | o753 | 20:08
09/07mar. | 0024 | 76 | 1249 | 75 | 07:43 | 20:00 09/08ven. | 01:02 | 76 | 13:23 | 73 | 0820 | 20:32
10/07mer. | 01:00 | 72 | 13:26 | 70 | 08:18 | 20:34 10/08sam.| 01:33 | 69 | 1353 | 65 | 0844 | 20:56
11/07jeu. | 01:36 | 67 | 14:02 64 | 08:51 | 21:06 11/08dim. | 02:04 | 61 | 14:23 | 57 | 09:08 | 21:23
12/07ven. | 02:13 60 14:39 56 09:22 | 21:36 12/08lun. | 02:38 52 15:02 47 09:37 21:58
13/07sam.| 0251 | 63 | 1520 | 49 | 09:51 | 22:09 13/08mar. | 0323 | 42 | 1555 | 38 [ 10117 | 2247
14/07dim. | 03:36 | 45 | 16:09 | 42 | 10:26 [ 22:51 14/08mer. | 04:31 | 34 | 1715 | 32 | 11:14
15/07lun. | 04:31 39 17:10 37 11:13 | 2348 15/08jeu. | 06:08 32 18:49 34 00:00 | 12:41
16/07mar. | 05:40 | 36 | 18:19 | 37 | 12:15 16/08ven. | 07:37 | 38 | 2003 [ 45 [ o142 | 14:25
17/07mer. | 06:53 | 38 | 19:25 | 41 | 01:02 [ 13:36 17/08sam.| 08:40 | 52 | 20:58 | 60 | 03:08 | 15:39
18/07jeu. | 07:59 | 45 | 20:24 | 50 | 02:23 [ 14:53 18/08dim. | 09:29 | 68 | 2143 | 75 04:10 | 16:39
19/07ven. | 08:55 | 55 | 21:14 | 60 | 03:28 [ 15:55 19/08lun. | 10:11 | 83 | 2225 | 90 [ o0s:07 | 17:33
20/07sam. | 09:42 | 65 | 21:58 [ 71 | 04:26 [ 16:52 20/08mar. | 10:51 | 96 | 23:07 | 101 | 0559 | 18:22
21/07dim. | 10:26 | 76 | 22:41 | 81 | 05:20 | 17:45 21/08mer. | 11:33 | 105 | 23:48 | 107 | 06:45 | 19:07
22/07lun. | 11:00 | 85 | 2324 | 89 | oe:11 | 18:35 22/08jeu. | 12:15 | 108 | —— | — | o7:28 | 19:49
23/07mar. | 11:53 | 92 | - | — | 06:59 [ 19:22 23/08ven. | 00:31 | 107 | 12:57 [ 104 | o809 | 20:28
24/07mer. | 00:09 | 94 | 12:37 | 95 | 07:44 | 20:06 24/08sam.| 01:14 | 100 | 13:40 | 94 08:47 | 21:06
25/07jeu. | 00:53 | 94 | 1323 [ 93 | 08:28 | 20:48 25/08dim. | 01:58 | 88 | 1424 | 80 09:24 | 21:44
26/07ven. | 01:39 91 14:09 87 09:09 | 21:29 26/08lun. | 02:46 7 15:15 62 10:02 22:25
27/07sam. | 02:26 82 14:57 7 09:49 [ 22:11 27/08mar. | 03:46 54 16:22 46 10:48 23:23
28/07dim. | 03:16 7 15:50 65 10:32 | 22:57 28/08mer. | 05:13 41 17:57 37 12:01
29/07lun. | 04:16 | 59 | 16:55 | 54 | 11:23 | 23:57 29/08jeu. | 0659 | 37 | 19:30 | 41 | 0052 | 13:39
30/07mar. | 05:31 | 80 | 1813 | 47 | 12:31 | —- 30/08ven. | 08:18 | 45 | 20:36 [ 51 | 0229 | 15:11
31/07mer. | 06:59 | 47 | 1351 | - | 01:14 | 13:51 31/08sam.| 09:10 | 57 | 21:22 | 63 | 0346 | 16:16

Pleines mers Basses mers
Date

Heure |Coef.| Heure |Coef.|Heure |Heure
01/09dim. | 09:48 68 21:59 73 04:40 | 17:02
02/09lun. | 10:21 7 22:31 80 05:21 17:38
03/09mar. | 10:51 83 2301 85 05:55 | 18:10
04/09mer. | 11:20 86 23:30 86 06:25 | 18:40
05/09jeu. | 11:48 86 23:58 85 06:55 | 19:08
06/09ven. | 12:16 83 - - 07:22 | 19:34
07/09sam. | 00:26 | 81 12:43 78 | o7:47 | 19:58
08/09dim. | 00:54 75 13:08 7 08:11 | 20:23
09/09lun. | 01:21 66 13:37 61 08:36 | 20:51

10/09mar. | 01:51 56 14:10 50 09:04 | 21:24
11/09mer. | 02:31 44 14:57 39 09:40 | 22:08
12/09jeu. | 03:40 33 16:24 29 10:34 | 23:18
13/09ven. 05:39 28 18:23 31 12:03 -

14/09sam. | 07:18 | 37 19:44 45 | 01:13 | 14:08
15/09dim. | 08:22 54 20:39 64 02:47 | 15:22
16/09lun. | 09:08 74 21:22 83 03:51 16:20
17/09mar. | 09:48 91 22:02 99 04:47 | 17:13
18/09mer. | 10:27 105 22:42 110 05:37 | 18:00

19/09jeu. | 11:07 113 23:23 115 06:23 | 18:44 E S
20/09ven. | 11:48 114 i - 07:05 | 19:25 ’
21/09sam. | 00:06 112 12:29 108 07:45 | 20:04

22/09dim. | 00:48 102 13:11 94 08:22 | 20:41

23/09lun. | 01:32 | 86 13:55 7 08:58 | 21:18

24/09mar. | 02:21 67 14:46 57 09:34 | 21:57
25/09mer. | 03:24 48 15:57 40 10:19 | 22:56
26/09jeu. | 05:03 35 17:42 33 11:39 -

27/09ven. | 06:51 34 19:17 39 00:35 | 13:32
28/09sam. | 08:04 45 20:19 51 02:18 | 14:58
29/09dim. | 08:49 57 21:00 64 03:25 | 15:52
30/09Iun. 21:33 04:12

ANNEE - HOINVILLE IMMOBILIER I\’T‘ﬁ

De piore en fils dgjuis 1890 Y

Deauville Blonville-sur-Mer Trouville-sur-Mer

11 Place Mor 2 Av Michel d'Ornano 48 Bd Fernand Moureaux ANNEE-HOINVILLE
0231981580 0231879013 02 3188 58 31 framabilier

DEPUIS 1890



Pleines mers Basses mers
b Heure | Coef. | Heure | Coef. | Heure | Heure
01/10mar. | 09:52 7 22:02 81 04:50 | 17:.08
02/10mer. | 10:20 83 22:31 85 05:23 | 17:39
03/10jeu. | 10:47 86 22:58 87 05:54 18:09
04/10ven. | 11:14 86 23:26 86 06:23 | 18:37
05/10sam. | 11:41 84 23:53 82 06:50 | 19:03
06/10dim. | 12:07 80 i - 07:16 | 19:29
07/10lun. | 00:21 76 12:34 72 07:42 | 19:57
08/10mar. | 00:50 68 13:04 63 08:11 20:27
09/10mer. | 01:23 57 13:39 52 08:41 | 21:01
10/10jeu. | 02:07 45 14:30 40 09:18 | 21:45
11/10ven. | 03:22 34 16:00 31 10:13 [ 22:56
12/10sam. | 05:19 31 17:57 34 11:45 -l
13/10dim. | 06:52 M 19:16 49 00:50 | 13:43
14/10lun. | 07:54 59 20:10 68 02:20 | 14:55
15/10mar. | 08:40 78 20:54 86 03:23 | 15:53
16/10mer. | 09:20 95 21:35 | 101 04:19 | 16:45
17/10jeu. | 09:59 [ 107 | 22:16 | 110 05:10 | 17:34
18/10ven. | 10:40 | 112 | 22:59 | 112 05:56 | 18:19
19/10sam. | 11:21 11 2342 | 108 06:40 | 19:00
20/10dim. | 12:04 | 103 - - 07:20 | 19:40
21/10lun. 00:27 97 12:48 89 07:59 | 20:18
22/10mar. | 01:14 81 13:33 72 08:35 | 20:55
23/10mer. | 02:05 63 14:25 54 09:13 | 21:37
24/10jeu. | 03:10 47 15:35 40 10:01 22:36
25/10ven. | 04:40 35 17:10 34 11:18 —-len
26/10sam.| 06:16 | 35 | 18:40 | 38 | 00:03 | 12:52
27/10dim. | 07:26 43 19:43 48 01:30 | 14:09
28/10lun. | 08:12 54 20:25 59 02:35 | 15:05
29/10mar. | 08:47 64 20:59 68 03:25 | 15:49
30/10mer. | 09:17 72 21:30 75 04:07 | 16:28
31/10jeu. | 09:46 78 21:59 80 04:45 | 17:03

Reproduction des
prédiction des

marées du SHOM
pour le(s) port(s) -

non vérifiée par

le SHOM et réalisée

sous la seule

responsabilité de

I'éditeur

Numéro d'autorisation 2023-388

Pleines mers Basses mers

ik Heure | Coef. | Heure | Coef. |Heure | Heure
01/11ven. | 10:14 81 22:28 82 05:19 | 17:36
02/11sam. | 10:43 82 22:57 82 05:51 18:06
03/11dim. | 11:11 81 23:27 80 06:20 | 18:35
04/11lun. | 11:40 78 23:59 75 06:50 | 19:06
05/11mar. | 12:11 72 = - 07:21 19:38
06/11mer. | 00:34 68 12:48 64 07:54 | 20:12
07/11jeu. | 01:16 59 13:32 54 08:29 | 20:50
08/11ven. | 02:08 49 14:29 45 09:11 | 21:38
09/11sam. | 03:21 42 15:50 40 10:08 | 22:48
10/11dim. | 04:52 40 17:22 43 11:33 i
11/11lun. | 06:13 48 18:37 54 00:20 | 13:06
12/11mar. | 07:16 61 19:36 69 01:42 | 14:19
13/11mer. | 08:06 76 20:24 83 02:48 | 15:20
14/11jeu. | 08:51 89 21:10 94 03:47 | 16:16
15/11ven. | 09:34 98 21:54 101 04:41 17:07
16/11sam. | 10:17 102 102 | 05:30 | 17:54
17/11dim. | 11:02 101 98 06:16 | 18:38
18/11lun. | 11:47 94 8 - 06:58 | 19:20
19/11mar. | 00:15 89 12:32 83 07:38 | 20:00
20/11mer. | 01:03 7 13:19 il 08:18 | 20:39
21/11jeu. | 01:53 64 14:09 57 08:59 | 21:22
22/11ven. | 02:49 51 15:06 46 09:46 | 22:13
23/11sam. | 03:55 | 42 | 16116 | 39 | 10:45 | 23:15
24/11dim. | 05:12 38 17:35 38 11:52 e
25/11lun. | 06:22 39 18:43 42 00:22 | 12:59
26/11mar. | 07:17 45 19:35 49 01:26 | 14:.01
27/11mer. | 08:00 53 20:17 57 02:26 | 14:57
28/11jeu. | 08:38 60 20:54 64 03:18 | 15:45
29/11ven. | 09:12 67 21:29 70 04:04 | 16:26
30/11sam. | 09:45 | 72 | 22:04 | 74 | 04:44 | 17:04
Pleines mers Basses mers
. Heure | Coef. | Heure | Coef. | Heure | Heure
01/12dim. 10:18 75 22:37 76 05:20 17:39
02/12lun. 10:51 77 2312 7 05:55 | 18:14
03/12mar. 11:26 76 23:50 75 06:31 18:51
04/12mer. 12:03 74 - 07:09 | 19:29
05/12jeu. 00:31 72 69 07:48 | 20:09
06/12ven. 01:16 67 64 08:29 | 20:52
07/12sam. | 02:08 61 58 09:15 | 21:41
08/12dim. 03:07 55 54 10:08 | 22:38
09/12lun. 04:16 53 53 11:12 | 2346
10/12mar. 05:27 54 56 12:24 -l
11/12mer. 06:34 60 64 00:58 13:38
12/12jeu. 07:33 68 72 02:10 14:46
13/12ven, 08:27 77 80 03:16 15:48
14/12sam. | 09:17 84 86 04:15 16:44
15/12dim. 10:05 88 89 05:09 | 17:35
16/12lun. 10:52 89 89 05:58 18:22
17/12mar. 11:38 87 =i - 06:43 | 19:05
18/12mer. 00:07 85 12:22 82 07:25 | 19:46
19/12jeu. 00:52 79 13:05 75 08:05 | 20:26
20/12ven. 01:35 7 13:47 66 08:44 | 21:04
21/12sam. | 02:18 62 14:31 57 09:23 | 21:43
22/12dim. 03:04 52 15:19 48 10:04 | 22:24
23/12lun. 03:57 44 16:15 4 10:48 | 23:10
24/12mar. 04:57 39 17:21 37 11:40
25/12mer. 06:02 37 18:27 38 00:04 | 12:42
26/12jeu. 07:02 40 19:27 43 01:09 | 13:53
27/12ven. 07:54 46 20:19 50 02:20 14:57
28/12sam. | 08:41 54 21:05 58 03:21 15:50
29/12dim. 09:22 62 21:46 66 04:11 16:36
30/12lun. 10:01 69 22:25 72 04:57 17:20
31/12mar. 10:39 75 23:04 78 05:40 18:03

Cuisine maison et produits locauz

LE BISTROT BLONVILLAIS
4 rue du Général Leclerc 14910 Blonville-sur-mer
02.31.87.64.07

lebistrotblonvillais.fr




Oooee

Le PNVB propose a la location paddles,
kayaks et, si vous avez déja navigué, des
catamarans. Nous mettons a votre
disposition le matériel adéquat et nous
assurons une surveillance.

Vestiaires et douches chaudes seront a
votre disposition.

Vous étes un groupe de 5 personnes ?
Nous pouvons vous proposer

une séance de catamaran pour vous
faire découvrir I'activité ou pour

vous perfectionner. Un moniteur vous
accompagnera pour vous aider

a optimiser vos réglages et avoir de
nouvelles sensations !

Séance de 2h

38 € / personne

Plus d'infos sur : www.pnvb.fr

-

KAYAK CATAMARAN
Kayak double 1h 20€ CAT Dart 16 h
Kayak simple 1h 15€ CAT Topaz 14* 1h

*Uniquement pour les ados

3 Rue du Général de Gaulle
14910 Blonville-sur-Mer

02 31 87 61 24




LOCATION -
COURS

Vous voulez découvrir I'activité Paddle ?

C’est possible au PNVB tout au long de
'année. En location seul(e) ou en
groupe (amis, familles) sur un paddle
simple ou géant.

En balade accompagné(e) d'un
moniteur du PNVB qui vous expliquera
comment trouver son équilibre et
avancer.

Disponible toute I'année, hors saison
réservation a partir de 5 personnes
pour les balades.

VILLERS ET BLONVILLE
LOCATION

Paddle 1 pers 1h 20€
Paddlec pers 1h 108€
Paddle 8 pers 1h 144€

UNIQUEMENT SUR VILLERS
BALADE EN PADDLE

Découvrez aussi les balades
en paddle encadrées par un
moniteur diplomé.

5/8 personnes 35 €/pers

Plus d'infos sur : www.pnvb.fr




Dans le cadre de la Voile Sportive,
VOUS naviguez avec un objectif de
performance et d'optimisation des
réglages de votre bateau.

Les conseils d'un entraineur vous
permettent de progresser
rapidement et de vous initier aux
techniques de régates.

Durant I'année, vous aurez I'occasion
de participer a plusieurs compétitions
départementales ou

régionales.

A partir de 12 ans.
Tarifs / Trimestre

-18 ans
Voile sportive + 18 ans

Tous les samedis
A destination des adolescents.

Plus d'infos sur : www.pnvb.fr
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La Voile Loisir est encadrée par un
moniteur diplédbmeé qui vous permet
de progresser a votre rythme. Vous
naviguez sur un bateau adapté a
votre age et a votre expérience.

Tous les samedis aprés-midi, en
cours collectifs, du mois de
septembre au mois de novembre et

du mois d’avril au mois de juin.

A partir de 8 ans.

Tarifs / Trimestre

-18 ans 128€
Adulte 175€
1séance " 38€

Plus d'infos sur : www.pnvb.fr
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Vous aimez les sensations de vitesse ?

Seul.e ou en famille (ou en groupe),
venez essayer le char a voile ! L'école
de char a voile vous propose I'activité
de février a fin juin et de septembre a
fin novembre.

La séance dure 2 heures, encadrée par
un moniteur diplébmé pour vous faire
découvrir notre passion de rouler.

Pensez a réserver!

A partir de 12 ans.

Nous vous fournissons casques et
sur-combinaisons pour votre
sécurité.

Moins de 18 ANS
35 € / PERSONNE

Toutes nos dates de séances
sont publiées sur notre site : Plus de 18 ANS

www.pnvb.fr 45 € [ PERSONNE

CAMPING CAMPING

Le Lieu Castel Le Lieu Castel
* %k * % X

D513 -14510 Gonneville sur Mer D513 - 14510 Gonneville sur Mer

0231911764 - cont: pcamping-le-lieu-castel.com 0231911764- pcamping-le-lieu-castel.com
Ouvert du 1* avril au 15 octobre Ouvert du 1* avril au 15 octobre



Vous étes une entreprise / comité
d’entreprise (ou groupe) et vous
souhaitez organiser une journée ou
1/2 journée de teambuilding, de
cohésion sous le théme d'une
activité nautique ?

Vous étes un groupe et vous
souhaitez féter un anniversaire ou
un enterrement de vie de
célibataire avec une activité
originale ?

Le PNVB vous propose différentes
formules qui permettent de renforcer
les liens sous forme de challenge ou de
découverte de I'activité.

Nous pouvons proposer des activités
nautiques comme une séance de
voile en catamaran, une balade en
paddle, un challenge en paddles
géants ou des activités a terre
comme le char a voile, jeux de plage
divers de notre création, etc.

Contactez nous par mail pour créer
votre événement sur-mesure.

Plus d'infos sur : www.pnvb.fr
ou contact.pnvb@gmail.com

\A@.
BAR

Lo Rgpire

BAR - PIZZERIA
12 Rue des




Venez essayer notre activité Wingfoil
en Normandie prés de Deauville et
faites le plein de sensations!

Le Wingfoil, ou Wingsurf est LA
nouvelle tendance des sports de glisse !

Cette nouvelle activité, hybride entre le
kitesurf et la planche a voile, se
pratique avec une planche de foil et
une aile de wing tenue directement
dans les mains via des poignées.

Les passionnés de sports de glisse vont
apprécier la minimisation et le confort
du matériel, étudié pour faciliter une
navigation en toute liberté sans harnais.

Tres peu de vent suffit pour vous
procurer un maximum de sensation !

L'équipe du PNVB a pris la décision de
n'ouvrir cette activité qu’a partir de 17
ans toute I'année, et 15 ans pendant
les vacances scolaires.

145€ / Séance de 2h
encadrée par un moniteur

Plus d'infos sur : www.pnvb.fr

405€ / Stage de 3 séances
pendant les vacances

A helem Etienne MAHEUT
' - Orias n°22006785 - 06.22.03.88.02
24\

assurances



Devenez membre du PNVB pour
bénéficier de stockage pour votre
embarcation, de remises sur la
location de matériel et sur les stages,
des tarifs préférentiels et participez
aux diners et raids membres du
PNVB.

Jeune - 25 ans 20€

Adulte 50€

Familiale 120€

Couple 90€
Passeport 13,50€
Jeune -18 ans 32€
Adulte - 68€

Compétition

Cotisation obligatoire pour tous +
Licence obligatoire pour chaque
personne utilisant les installations du
PNVB et/ou souhaitant un stockage
(montant reversé intégralement a la
FFV)

Stockage Parc Parc Parc
annuel Villers  Auberville Blonville
Dériveur 250€ 180€ 120 €

Catamaran 280€ 210€ 40 €

Planche a 10€ o€ 1o €

voile/SUP/kite

Documents

- Attestation d'assurance a
'embarcation

(a fournir tous les ans)

- Questionnaire santé
(obligatoire a fournir tous les ans)
Infos sur : www.pnvb.fr
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